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MUJERES QUE
INSPIRAN, LIDERAN Y
TRANSFORMAN



SERVICIOS

+/ Charlas de empoderamiento
Mujeres que inspiran y lideran. Sesiones dinamicas
que fortalecen la confianza y promueven liderazgo
en todos los ambitos.

« Talleres de bienestar emocional
Equilibrio para crecer con fuerza. Experiencias
participativas que ayudan a gestionar el estrés y
potenciar la resiliencia.

v Programas de liderazgo femenino
Talento femenino que transforma organizaciones.
Iniciativas que desarrollan habilidades de liderazgo,
visibilidad estratégica y capacidad de impacto.

v Programas de desarrollo personal
Crecimiento que abre caminos. Procesos
formativos que fortalecen autoestima, habilidades
sociales e inteligencia emocional.

Impulsamos el liderazgo femenino y el bienestar
emocional, creando espacios de empoderamiento
y desarrollo que transforman personas,
organizaciones y sociedad.



BIENESTAR & RECURSOS HUMANOS

JUNTOS:

contacto@whr.com.pe
+51 991 201 148

www.whr.com.pe
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